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　現在、地方公共団体等防災関係諸機関を始め、広く国民が、災害時に
おけるボランティア活動及び自主的な防災活動についての認識を深め
るとともに、災害への備えの充実強化を図ることを目的として、毎年1月
17日は「防災とボランティアの日」、1月15日から21日までは「防災とボ
ランティア週間」と定められています。
　泉佐野市社会福祉協議会では、日ごろからのご近所同士の見守り・
支え合い活動である小地域ネットワーク活動の推進に取り組んでいる
他、2011年に作成した災害救援マニュアルに基づく災害ボランティア
センター模擬訓練や、災害ボランティアセンター設置に関する覚書を市
と取り交わすとともに、様々な団体と災害時応援協定を締結すること等、
発災後の支援に関する事前準備の他、被災地でのボランティア活動を
希望する市民の事前登録事業など、様々な取り組みを行っています。

泉佐野市社会福祉協議会では、災害時に災害ボランティア活動を行う
意欲のある個人・団体に事前に登録いただく、「泉佐野市災害ボランテ
ィア事前登録事業」を設けています。

◎災害時の活動内容
　①被災地での支援活動
　②災害ボランティアセンター運営ボランティアとしての活動
　③他市町村での災害時にボランティアワゴンを運行する際の優先案内
◎平時の活動
　①研修・講座・訓練の案内（情報提供）　など

体験された方の

声

泉佐野市社会福祉協議会では、令和4年度より、各団体との災害時応援協定を結んできました。
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令和6年1月13日（土）13：00～16：00
社会福祉センター2階  小会議室

行政書士 りんくう法務事務所

行政書士による個別・無料相談会

お気軽にご利用ください！

（受付平日10時～17時）
（泉佐野市新町1丁目4-8）

ご来所による相談は、随時受付しております。（要予約）

要予約

就労継続支援B型事業所

ほっとハート

☎072-429-9619

障がいをお持ちの方、
一緒に働いてみませんか？？
ご自宅へ
送迎可

工賃月額
約３万円

マイペース
簡単作業

見学・体験
受付中！

（株）ブレイブハート
泉佐野市長滝1255-1

この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金を活用させていただいております。

【災害ボランティア事前登録事業】

【ボランティア活動の例】

災害時こそ日ごろの地域の関係性が問われます！災害時こそ日ごろの地域の関係性が問われます！
～1月17日は「防災とボランティアの日」～～1月17日は「防災とボランティアの日」～

善意銀行寄託

～防災活動のネットワーク化～

令和5年10月～令和5年11月末受付分（敬称略）

「男の珈琲道場」（5月）の様子
「男の咖喱道場」の様子

善意銀行は、みなさまの善意
を寄託（寄付）として受け、福
祉活動の発展に寄与するべ
く運用することを目的として
います。

平成30年の台風被害の際には、実際に災
害ボランティアセンターを開設し、多くのボ
ランティアの方々とともに被災者支援にと
りくみました。

令和5年7月8日には、ボランティアワゴンとし
て、事前登録ボランティアと本会職員が海南
市災害ボランティアセンターで活動しました。

人生道場
新谷篤子
匿名
公益社団法人 泉佐野青年会議所
　　　　　　　理事長 奥野智大
Live&Cafe Sparkle

200,000円
10,000円
食器類30点
テント２０張り、ウエイト１００個

3,000円

善 意 銀 行

　誰もが活躍できる地域づくりを目的に大阪いずみ市民生活協同
組合さんとの共催で、地域活動や交流に関心がある男性を対象に
楽しく学んだことを誰かのために活せる講座「今日から俺が！」
を開催しました。
　5・6月に「男の珈琲道場」、9月に「男の咖喱道場」を開催し、
多数の嬉しい反響をいただきました。その声に応え、11月には２
度目の「男の珈琲道場」を行うことができました。
　令和6年3月に「男の咖喱道場」を開催予定です。後日社協ホー
ムページ等で案内しますので、ご参加お待ちしております。ご興味のある方は、

担当者まで
お問い合わせください

1月は

墓 石

住所：大阪府泉佐野市市場西1丁目12-1

TEL：072-462-1308
FAX：072-464-5275

URL http://www.ishitsunesekizai.co.jp
Mail  t-takeda@ishitsunesekizai.co.jp

（株）石常石材店

https://izumisanoshakyo.or.jp

みんなの
地域福祉活動計画

善意のご厚志、
ありがとう
ございました。

今日から俺が！今日から俺が！

男の珈琲道場

コーヒーの全般の
知識がついた。

拘りのハンドドリップコーヒーの
淹れ方を学び、コーヒーを通じて
交流を深める男性たちの集いです。

レシピに沿って買い物・調理・
後片付けまで２人ペアで協力
しながら、スパイスカレーを
作るクッキング交流会です。

男の珈琲道場とは…

男の咖喱道場とは…
おいしいコーヒーが
出来るようになった。

年齢の近しい人たちと
久しぶりに自由に話ができた。

初めての人と
楽しく話ができました。

今回参加できて
良かったと思います。

「男の珈琲道場」と「ふれあいカフェちゃりん
- 茶輪 -」とのコラボイベントを開催します。
詳細は次のページに掲載しています！
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「さのトレ体操」
始めませんか？

「さのトレ体操」
始めませんか？

10月～DVDをリニューアルしました！
体操の内容を見直し、イヌナキン・シャッピーも登場します！

今年度は
おおむね
10団体を
募集！

※下記の５つの要件をみたす団体
・体操する場所を自分たちで確保できる
・動画（DVD）を映す機器を準備できる
・1人がけの背もたれつきのいす（人数分）
　を用意
・週1回以上かつ6カ月以上継続して体操
　ができる
・毎回おおむね5人以上（うち65歳以上の
　方が半数以上）　参加できる

① 体操に使うDVDを貸し出します
② 体操の専門家を派遣します
　 （事前説明・初回３回・6カ月後）
③ 手づくりの運動手帳を1人 1冊プレゼント
④ 1 年以上続けたグループには希望があれば、
　 年 1回専門家を派遣します
⑤ 年 1～ 2 回、「保健師によるためになる健
　康話」、 「主任介護支援専門員による正しい
　介護保険の利用のしかた」等お話にお伺い
　します

市内で活動しているボラン
ティアの交流や社協ボラン
ティアセンター登録施設を
仲介しています。活動先
の担当者も来ていますの

で、分からないことを直接聞くことができます。登
録施設の依頼で作品作り等も行います。ボランティ
ア活動に興味のある方はぜひご参加ください。

サロン・ド・
ボランティア

【１月サロン・ド・ボランティア】
日時　1月24日(水)
内容　手話体験を行う予定です。

【２月サロン・ド・ボランティア】
日時　2月28日（水）
内容　ディスコンでの交流を行う予定です。

申し込み・お問い合わせ

TEL 072-464-2259  FAX 072-462-5400
メール　sanovc@izumisanoshakyo.or.jp

泉佐野市社協ボランティアセンター

カバン・巾着に使用されている布の一部は
（株）永橋染工場様にご提供いただきました。

「まだまだできる！フレイル予防
　　～地域で元気に暮らすために～」を
　　　　　　　　　　開催しました！

1月、２月ともに
時間　13：30～15：00
場所　社会福祉センター2階　大会議室

ボランティア
グループ紹介 リフォーム

「なでしこ」

洋裁の技術をもつボランティアが、社協ふれあいクリ
スマス会のプレゼントや社協チャリティショップ用の
カバン・巾着等を作成しています。

お買い物に来る地域の方々がふらっと
立ち寄れるような、そんな居心地がい
い場所を目指しているカフェです

※初めて参加される場合は、ボランティアセンター
　まで事前にご連絡ください。

さのトレ体操とは、週１回、１時間ほど仲間と集まり、DVD を見ながら、
体操して介護に負けないカラダづくりをするものです。リハビリテーション
の専門職や社協職員による支援体制もバッチリです！

まずは団体の代表者を決めて、基幹包括支援センターいずみさのへ相談・申し込みく
ださい。DVDの貸出や体操の指導など立ち上げの相談等打ち合わせを行います。

令和5年10月13日（金）14：00～15：30　泉佐野市社会福祉セ
ンター大会議室にて、（株）アイトラック代表取締役作業療法士
佐藤孝臣先生を講師に招き、講座を行いました。今回で３回目に
なりますが、毎回、最新の介護保険・介護予防について動画を使い、
大変わかりやすく介護予防の効果について話され、市民の方も熱
心に聞き入っていました。また、ロコトレ教室の取り組みについて
は、利用された方の担当ケアマネージャーと運動に携わった理学
療法士からの報告もあり、市民へ具体的に周知するよい機会とな
り、大変興味深い話をしていただきました。参加された方からフ
レイル予防や社会とのつながりの大切さについての意見も多くよ
せられました。今後は身近な地域で介護予防のミニ講座等を実施
し、多くの住民への周知や啓発活動が出来たらと思います。
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日　時 ▶1月22日（月）　10:00～12:00
場　所 ▶ コープ泉佐野店２階集会室（市場西3丁目2-45）
内　容 ▶ 新年特別企画として男の珈琲道場の方々が淹れた
　　　　　ドリップコーヒーを1杯無料で振る舞います！
共　催 ▶ 大阪いずみ市民生活協同組合
              社会福祉法人泉佐野市社会福祉協議会

泉佐野市社会福祉協議会地域福祉グループ
　　　　　　(tel 072-464-2259)まで

【お問い合わせ】
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慣れない日本で困りごとはありませんか？
国際交流スタッフの他、福祉の相談員もいますので
お気軽にお越しください。

共催 ： 一般社団法人　泉佐野電力
　　　特定非営利活動法人　泉佐野地球交流協会
　　　泉佐野市社会福祉協議会
協力 ： きたなかマルシェ実行委員会
問合せ先 ： 基幹包括支援センターいずみさの（４６４－２９７７）

介 護 予 防 講座

【
募
集
す
る
団
体
】

【
５
つ
の
支
援
を
し
ま
す
】

【相談・申込先】基幹包括支援センターいずみさの　072-464-2977

男の珈琲道場

ふれあいカフェちゃりん-茶輪-

詳しくはこちら⬇

泉佐野市内に居住する外国人のための
インターナショナル　エクスチェンジ（交流会）

日　時／1月13日（土）
       　  交 流 会▶10：00～10：30
　　　　食料配布▶10：30～11：00（無くなり次第終了）
場　所／シャッピーハウス（大西１丁目16-5）
参加費／無料・予約不要
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オープニング ▶  番匠谷紗衣氏によるコンサート
　　　第一部 ▶  記念式典
　　　第二部 ▶  記念講演＆パフォーマンス
　                 　　一般社団法人　手話エンターテインメント発信団oioi
　　　　　　　　　「エンターテインメントの力でバリアクラッシュ」

子育て中の方、定年を迎えた方、短時間でも働きたい方、介護の資格を
お持ちでブランクのある方にもおすすめです。

　オープニングは番匠谷紗衣氏による歌と演奏で
盛り上げていただき、記念式典では、日頃から福祉
活動にご尽力いただいている方の表彰を行い、来賓
の皆様より祝辞をいただきました。受賞をされた皆
様からは喜びの声も多数お聞きしました。
　記念講演では手話エンターテイメント発信団oioi
さんをお招きし、講演とパフォーマンスをしていただ
きました。会場がパフォーマンスに引き込まれ、自然
と手話を使っている光景を見ていると、講演のタイト
ルである「エンターテイメントの力でバリアクラッシ
ュ」が起こっていると感じました。
　泉佐野市では手話言語条例が制定され、その基
本理念にある「手話が言語であることを認識し、手
話への理解の促進と普及」という部分が今回の講演
とパフォーマンスで改めて考えさせられました。社会
福祉協議会としてさらなる福祉活動の推進を進め
ていきます。

こんな方におススメ

介護支援サポーター養成講座　参加者募集！いつまでも
元気にいきいきと！

仕事につながり、介護の勉強にもなる

令和5年4月より
ポイント増加！

講座申込・お問い合わせは
お気軽に！

泉佐野市
ホームページ

基幹包括支援センターいずみさの
TEL：０７２－４６4－2977

日　　時：1月29日(月) 13：30～15：00
場　　所：泉佐野市社会福祉センター２階大会議室
対　　象：泉佐野市在住の65歳以上の方
（要支援・要介護認定を受けていない方、事業対象者に該当されない方）
内　　容：「介護支援サポーターの活動」
「認知症を理解して、ボランティア活動をしてみよう！」
「先輩サポーターさんの体験談」
受講された方は、希望により介護支援サポーターの登録を
して、活動することができます。

養
成
講
座

★いつまでも若々しく暮
らしたい

★少しお手伝いして、地
域に役立つ

　活動がしたい

★やりがい・生きがいを
みつけたい

※訪問型（通所型）サービスAはトイレ・お風呂介助など身体に触れる
お仕事は含まれません。ただし、他事業に勤務する場合は、その限りで
はありません

社協法人化　　周年 福祉大会を開催しました

日　時 ： 2月2日(金)・2月9日(金)・2月19日(月）
　 　  　            ９：30～14：30　（全3日間　計12時間）
場　所 ： 泉佐野市社会福祉センター　2階　大会議室      　　　　　
対　象 ： ①と②の要件の両方を満たす方　①泉佐野市在住または在勤　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　②泉佐野市内で訪問型サービスAなどの介護職への従事希望者
　　　　※介護福祉士・初任者研修修了者・正、準看護師は受講の必要なく従事が可能です。　　　　　
内　容 ： 生活支援技術など
参加費 ： テキスト代500円　　

来場者：134名

55住み慣れた地域で、いつまでも元気に輝きながら暮らすことができるように、自らの健康づくりを行いながら、
地域社会で活動してみませんか？講座を受講された方は、「介護支援サポーター」として、市内の介護施設等で
お話や趣味の相手、レクリエーション・行事等のお手伝いの活動を行います。この活動には１回200ポイント
が付与されます。1年で、最大10,000ポイントの「さのぽポイント」が受けとれます。
まずは気軽に講座に参加してみませんか？

申込み方法⇨申込書は基幹包括支援センターいずみさので配布しています。
　　　　　　泉佐野市ホームページからもダウンロードできます。
※申込用紙に必要事項を記入し、証明写真（運転免許証サイズ）２枚添付の上、
　本人確認書類（運転免許証・パスポート等）のコピーと84円切手添付済み返信用封筒を同封し、
　郵送か基幹包括支援センターに直接お持ちください。
申込期間　1月4日（木）～1月19日（金）

☆問い合わせ先は基幹包括支援センターいずみさの　電話　072-464-2977まで　　　　
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泉佐野市社会福祉協議会サテライト事務所

シャッピーハウス
開所／月～金（祝日除く）10：00～16：00

貸会議室【定員30名】
★貸部屋 会議室利用の予約申し込みは、使用日の属する月3ヶ月前からお受けします。

※団体区分Ｂの適用を希望される方は、
　初回時に団体規約をご提出お願いします。

社協登録ボランティアグループ
社協協賛会員
営利を目的としない団体
営利活動を営む団体、その他個人

B
C

A

10:00
　～12:00
￥300
￥300
￥600
￥1,200

13:00
　～15:30
￥500
￥500
￥1,000
￥2,000

貸相談室【定員12名】
10:00
　～12:00
￥150
￥150
￥300
￥600

13:00
　～15:30
￥250
￥250
￥500
￥1,000

団体種別
貸出時間

泉佐野駅
貝塚方面→←泉南方面

佐野
公民館

63

シャッピーハウス
泉佐野市大西１-16-5

らいふらいんぷらざいずみさの1階

シャッピー喫茶

地区（支部）福祉委員会が実施する

子育てサロン
開設一覧

☆子育てについての様々なお話し合いをしませんか。

  ☆お母さんも子どもたちも友だちを見つけませんか。

インスタグラムで情報を発信しています！
泉佐野市社会福祉協議会@shappy_kosodate→

地域のボランティア・民生委員児童委員・民間保育園の育児相談員がサポートします。

泉ヶ丘支部福祉委員会ではいきいきサロン「ひだまり」を
開催しています☆
参加者のみなさんに少しでも楽しく防災について学んでも
らおうと「なまずの学校」という防災カードゲームを行い
ました。問題に対して適切な回答のカードを出し合います！
みなさん、隣の方と相談しながら笑顔でゲームを楽しまれ
ていました♪

※泉佐野市社会福祉協議会では、防災ゲームの貸し出しも
　行っております。
　「なまずの学校」、「クロスロード」、「助け合ってゴ～」
　3種類のゲームを準備しています。
　ご興味のある方は是非お問い合わせください。

シャッピーハウスは、泉佐野市社会福祉協議会が整備した
市民の皆様の地域福祉活動や交流活動の拠点です。

ご活用ください！ご活用ください！

みんな寄ってね♪

※祝祭日と、年末年始は休み。

※祝祭日と8月、12月中旬頃から1月まで休み。

※8月は休み。

※二小地区（高松四町、上町、大宮、大西、若宮、栄）が対象です。祝祭日、お盆、年末は休み

※お盆、年末、祝日の場合は変更あり。

※祝祭日、８月は休み。急な町会、各種団体の公式会合、又は葬儀等が発生した場合は変更、又は取り消しあり。

※祝祭日、年末は休み。

※一小地区第一区（本町、元町、野出町、西本町、笠松町）が対象です。※行事により一部負担金の可能性あり。
　祝祭日、年末年始、お盆は休み。旧笠松子育てサロン（H19.7.4設立）

※一小地区第二区（松原町、松原団地住宅）が対象です
　祝祭日、年末年始、お盆は休み。旧松原町子育てサロン（H16.7.2設立）

※一小地区第二区（松原町、松原団地住宅、羽倉崎町）が対象です。※行事により一部負担金の可能性あり。祝祭日、年末年始、お盆は休み。

社会福祉法人  泉佐野市社会福祉協議会　住所：泉佐野市中庄1102番地　TEL：０７２－４６４－２２５９

旭町子育てサロン

新町子育てサロン

毎週火曜日
am10:00～12:00

◎町内居住の就学前の幼児と
　保護者

◎町内居住の就学前の幼児と
　保護者

◎町内居住の就学前の幼児と
　保護者

◎町内居住の就学前の幼児と
　保護者

◎町内居住の就学前の幼児と
　保護者

◎地区内（※）居住の就学前の
　幼児と保護者

◎地区居住の就学前の幼児と
　保護者

◎町内居住の就学前の幼児と
　保護者

◎泉佐野市内在住の幼児と
　保護者

無し
（町会未加入者は1,000円/年）

１回/100円
（町会未加入者は300円）

１回/100円
（町会未加入者は２00円）

◎地区内（※）居住の就学前の幼児
　と保護者（保護者のみも可）

◎地区内（※）居住の就学前の
　幼児と保護者

◎町内居住の就学前の幼児と保護者
◎春日町居住の就学前の幼児と保護者

「中町子育て広場」

「鶴っ子クラブ」

「ほほえみ」

「いきいきひろば」

中町子育てサロン

「葵町子育てサークル」
葵町子育てサロン

鶴原子育てサロン

「たんぽぽ」
湊子育てサロン

「ぬくもり」
上之郷地区子育てサロン

「フレンド」

一小地区子育てサロン

「フレンド」

「フレンド」

一小地区子育てサロン

一小地区子育てサロン

日根野地区子育てサロン

「小ざくら広場」
二小地区子育てサロン

安松子育てサロン

第1・第4木曜日
am10:00～12:00

第2または第4水曜日
am10:00～12:00

第1・第3水曜日
am10:00～11:30

第1または第3水曜日
am10:00～11:30

第1・第3水曜日
am10:00～11:30

◎地区内（※）居住の就学前の
　幼児と保護者

第1・第3水曜日
am10:00～11:30

第2・第4木曜日
am10:00～11:30

第4金曜日
am10:00～11:30

第2水曜日
am10:00～11:30

第2金曜日
am10:00～11:30

第3木曜日
am10:00～11:30

第1・第3水曜日
am10:00～11:30

（H15.2.25）

（H15.９.４）

（H16.12.8）

（H19.4.4）

（H21.11.11）

（H22.4.1）

（H22.7.23）

（H23.11.9）

（H24.5.11）

（H24.6.21）

（H25.10.1）

（H25.10.1）

（H29.6.7）

（H26.7.24）

名　称（開設日） 開催日・時間 参加対象

❶

❷

❸

❹

❺

❻

❼

❽

❾

10

11

12

13

14 ◎地区居住の就学前の幼児と
　保護者「あおぞら」

長滝地区子育てサロン 第4木曜日
am10:00～11:30

旭町会館

新町会館

葵町会館

日根野公民館3階

中町会館

笠松第２会館

松原町会館

高松町総合会館

鶴原会館

安松町内会館

湊会館1階

上之郷コミュニティ
センター2階

羽倉崎町会館

開設場所

長滝第1町内会館

無し

無し

無し

無し

無し（※）

無し

無し

無し

無し

無し（※）

参加費（会費）

無し

問い合わせ先

やっぱりええやん♪

        地域のつなが
り♪やっぱりええやん♪

        地域のつなが
り♪

長坂‐泉ヶ丘支部福祉委員会
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泉佐野市社会福祉協議会サテライト事務所

シャッピーハウス
開所／月～金（祝日除く）10：00～16：00

貸会議室【定員30名】
★貸部屋 会議室利用の予約申し込みは、使用日の属する月3ヶ月前からお受けします。

※団体区分Ｂの適用を希望される方は、
　初回時に団体規約をご提出お願いします。

社協登録ボランティアグループ
社協協賛会員
営利を目的としない団体
営利活動を営む団体、その他個人

B
C

A

10:00
　～12:00
￥300
￥300
￥600
￥1,200

13:00
　～15:30
￥500
￥500
￥1,000
￥2,000

貸相談室【定員12名】
10:00
　～12:00
￥150
￥150
￥300
￥600

13:00
　～15:30
￥250
￥250
￥500
￥1,000

団体種別
貸出時間

泉佐野駅
貝塚方面→←泉南方面

佐野
公民館

63

シャッピーハウス
泉佐野市大西１-16-5

らいふらいんぷらざいずみさの1階

シャッピー喫茶

地区（支部）福祉委員会が実施する

子育てサロン
開設一覧

☆子育てについての様々なお話し合いをしませんか。

  ☆お母さんも子どもたちも友だちを見つけませんか。

インスタグラムで情報を発信しています！
泉佐野市社会福祉協議会@shappy_kosodate→

地域のボランティア・民生委員児童委員・民間保育園の育児相談員がサポートします。

泉ヶ丘支部福祉委員会ではいきいきサロン「ひだまり」を
開催しています☆
参加者のみなさんに少しでも楽しく防災について学んでも
らおうと「なまずの学校」という防災カードゲームを行い
ました。問題に対して適切な回答のカードを出し合います！
みなさん、隣の方と相談しながら笑顔でゲームを楽しまれ
ていました♪

※泉佐野市社会福祉協議会では、防災ゲームの貸し出しも
　行っております。
　「なまずの学校」、「クロスロード」、「助け合ってゴ～」
　3種類のゲームを準備しています。
　ご興味のある方は是非お問い合わせください。

シャッピーハウスは、泉佐野市社会福祉協議会が整備した
市民の皆様の地域福祉活動や交流活動の拠点です。

ご活用ください！ご活用ください！

みんな寄ってね♪

※祝祭日と、年末年始は休み。

※祝祭日と8月、12月中旬頃から1月まで休み。

※8月は休み。

※二小地区（高松四町、上町、大宮、大西、若宮、栄）が対象です。祝祭日、お盆、年末は休み

※お盆、年末、祝日の場合は変更あり。

※祝祭日、８月は休み。急な町会、各種団体の公式会合、又は葬儀等が発生した場合は変更、又は取り消しあり。

※祝祭日、年末は休み。

※一小地区第一区（本町、元町、野出町、西本町、笠松町）が対象です。※行事により一部負担金の可能性あり。
　祝祭日、年末年始、お盆は休み。旧笠松子育てサロン（H19.7.4設立）

※一小地区第二区（松原町、松原団地住宅）が対象です
　祝祭日、年末年始、お盆は休み。旧松原町子育てサロン（H16.7.2設立）

※一小地区第二区（松原町、松原団地住宅、羽倉崎町）が対象です。※行事により一部負担金の可能性あり。祝祭日、年末年始、お盆は休み。

社会福祉法人  泉佐野市社会福祉協議会　住所：泉佐野市中庄1102番地　TEL：０７２－４６４－２２５９

旭町子育てサロン

新町子育てサロン

毎週火曜日
am10:00～12:00

◎町内居住の就学前の幼児と
　保護者

◎町内居住の就学前の幼児と
　保護者

◎町内居住の就学前の幼児と
　保護者

◎町内居住の就学前の幼児と
　保護者

◎町内居住の就学前の幼児と
　保護者

◎地区内（※）居住の就学前の
　幼児と保護者

◎地区居住の就学前の幼児と
　保護者

◎町内居住の就学前の幼児と
　保護者

◎泉佐野市内在住の幼児と
　保護者

無し
（町会未加入者は1,000円/年）

１回/100円
（町会未加入者は300円）

１回/100円
（町会未加入者は２00円）

◎地区内（※）居住の就学前の幼児
　と保護者（保護者のみも可）

◎地区内（※）居住の就学前の
　幼児と保護者

◎町内居住の就学前の幼児と保護者
◎春日町居住の就学前の幼児と保護者

「中町子育て広場」

「鶴っ子クラブ」

「ほほえみ」

「いきいきひろば」

中町子育てサロン

「葵町子育てサークル」
葵町子育てサロン

鶴原子育てサロン

「たんぽぽ」
湊子育てサロン

「ぬくもり」
上之郷地区子育てサロン

「フレンド」

一小地区子育てサロン

「フレンド」

「フレンド」

一小地区子育てサロン

一小地区子育てサロン

日根野地区子育てサロン

「小ざくら広場」
二小地区子育てサロン

安松子育てサロン

第1・第4木曜日
am10:00～12:00

第2または第4水曜日
am10:00～12:00

第1・第3水曜日
am10:00～11:30

第1または第3水曜日
am10:00～11:30

第1・第3水曜日
am10:00～11:30

◎地区内（※）居住の就学前の
　幼児と保護者

第1・第3水曜日
am10:00～11:30

第2・第4木曜日
am10:00～11:30

第4金曜日
am10:00～11:30

第2水曜日
am10:00～11:30

第2金曜日
am10:00～11:30

第3木曜日
am10:00～11:30

第1・第3水曜日
am10:00～11:30

（H15.2.25）

（H15.９.４）

（H16.12.8）

（H19.4.4）

（H21.11.11）

（H22.4.1）

（H22.7.23）

（H23.11.9）

（H24.5.11）

（H24.6.21）

（H25.10.1）

（H25.10.1）

（H29.6.7）

（H26.7.24）

名　称（開設日） 開催日・時間 参加対象

❶

❷

❸

❹

❺

❻

❼

❽

❾

10

11

12

13

14 ◎地区居住の就学前の幼児と
　保護者「あおぞら」

長滝地区子育てサロン 第4木曜日
am10:00～11:30

旭町会館

新町会館

葵町会館

日根野公民館3階

中町会館

笠松第２会館

松原町会館

高松町総合会館

鶴原会館

安松町内会館

湊会館1階

上之郷コミュニティ
センター2階

羽倉崎町会館

開設場所

長滝第1町内会館

無し

無し

無し

無し

無し（※）

無し

無し

無し

無し

無し（※）

参加費（会費）

無し

問い合わせ先

やっぱりええやん♪

        地域のつなが
り♪やっぱりええやん♪

        地域のつなが
り♪

長坂‐泉ヶ丘支部福祉委員会
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オープニング ▶  番匠谷紗衣氏によるコンサート
　　　第一部 ▶  記念式典
　　　第二部 ▶  記念講演＆パフォーマンス
　                 　　一般社団法人　手話エンターテインメント発信団oioi
　　　　　　　　　「エンターテインメントの力でバリアクラッシュ」

子育て中の方、定年を迎えた方、短時間でも働きたい方、介護の資格を
お持ちでブランクのある方にもおすすめです。

　オープニングは番匠谷紗衣氏による歌と演奏で
盛り上げていただき、記念式典では、日頃から福祉
活動にご尽力いただいている方の表彰を行い、来賓
の皆様より祝辞をいただきました。受賞をされた皆
様からは喜びの声も多数お聞きしました。
　記念講演では手話エンターテイメント発信団oioi
さんをお招きし、講演とパフォーマンスをしていただ
きました。会場がパフォーマンスに引き込まれ、自然
と手話を使っている光景を見ていると、講演のタイト
ルである「エンターテイメントの力でバリアクラッシ
ュ」が起こっていると感じました。
　泉佐野市では手話言語条例が制定され、その基
本理念にある「手話が言語であることを認識し、手
話への理解の促進と普及」という部分が今回の講演
とパフォーマンスで改めて考えさせられました。社会
福祉協議会としてさらなる福祉活動の推進を進め
ていきます。

こんな方におススメ

介護支援サポーター養成講座　参加者募集！いつまでも
元気にいきいきと！

仕事につながり、介護の勉強にもなる

令和5年4月より
ポイント増加！

講座申込・お問い合わせは
お気軽に！

泉佐野市
ホームページ

基幹包括支援センターいずみさの
TEL：０７２－４６4－2977

日　　時：1月29日(月) 13：30～15：00
場　　所：泉佐野市社会福祉センター２階大会議室
対　　象：泉佐野市在住の65歳以上の方
（要支援・要介護認定を受けていない方、事業対象者に該当されない方）
内　　容：「介護支援サポーターの活動」
「認知症を理解して、ボランティア活動をしてみよう！」
「先輩サポーターさんの体験談」
受講された方は、希望により介護支援サポーターの登録を
して、活動することができます。

養
成
講
座

★いつまでも若々しく暮
らしたい

★少しお手伝いして、地
域に役立つ

　活動がしたい

★やりがい・生きがいを
みつけたい

※訪問型（通所型）サービスAはトイレ・お風呂介助など身体に触れる
お仕事は含まれません。ただし、他事業に勤務する場合は、その限りで
はありません

社協法人化　　周年 福祉大会を開催しました

日　時 ： 2月2日(金)・2月9日(金)・2月19日(月）
　 　  　            ９：30～14：30　（全3日間　計12時間）
場　所 ： 泉佐野市社会福祉センター　2階　大会議室      　　　　　
対　象 ： ①と②の要件の両方を満たす方　①泉佐野市在住または在勤　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　②泉佐野市内で訪問型サービスAなどの介護職への従事希望者
　　　　※介護福祉士・初任者研修修了者・正、準看護師は受講の必要なく従事が可能です。　　　　　
内　容 ： 生活支援技術など
参加費 ： テキスト代500円　　

来場者：134名

55住み慣れた地域で、いつまでも元気に輝きながら暮らすことができるように、自らの健康づくりを行いながら、
地域社会で活動してみませんか？講座を受講された方は、「介護支援サポーター」として、市内の介護施設等で
お話や趣味の相手、レクリエーション・行事等のお手伝いの活動を行います。この活動には１回200ポイント
が付与されます。1年で、最大10,000ポイントの「さのぽポイント」が受けとれます。
まずは気軽に講座に参加してみませんか？

申込み方法⇨申込書は基幹包括支援センターいずみさので配布しています。
　　　　　　泉佐野市ホームページからもダウンロードできます。
※申込用紙に必要事項を記入し、証明写真（運転免許証サイズ）２枚添付の上、
　本人確認書類（運転免許証・パスポート等）のコピーと84円切手添付済み返信用封筒を同封し、
　郵送か基幹包括支援センターに直接お持ちください。
申込期間　1月4日（木）～1月19日（金）

☆問い合わせ先は基幹包括支援センターいずみさの　電話　072-464-2977まで　　　　
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「さのトレ体操」
始めませんか？

「さのトレ体操」
始めませんか？

10月～DVDをリニューアルしました！
体操の内容を見直し、イヌナキン・シャッピーも登場します！

今年度は
おおむね
10団体を
募集！

※下記の５つの要件をみたす団体
・体操する場所を自分たちで確保できる
・動画（DVD）を映す機器を準備できる
・1人がけの背もたれつきのいす（人数分）
　を用意
・週1回以上かつ6カ月以上継続して体操
　ができる
・毎回おおむね5人以上（うち65歳以上の
　方が半数以上）　参加できる

① 体操に使うDVDを貸し出します
② 体操の専門家を派遣します
　 （事前説明・初回３回・6カ月後）
③ 手づくりの運動手帳を1人 1冊プレゼント
④ 1 年以上続けたグループには希望があれば、
　 年 1回専門家を派遣します
⑤ 年 1～ 2 回、「保健師によるためになる健
　康話」、 「主任介護支援専門員による正しい
　介護保険の利用のしかた」等お話にお伺い
　します

市内で活動しているボラン
ティアの交流や社協ボラン
ティアセンター登録施設を
仲介しています。活動先
の担当者も来ていますの

で、分からないことを直接聞くことができます。登
録施設の依頼で作品作り等も行います。ボランティ
ア活動に興味のある方はぜひご参加ください。

サロン・ド・
ボランティア

【１月サロン・ド・ボランティア】
日時　1月24日(水)
内容　手話体験を行う予定です。

【２月サロン・ド・ボランティア】
日時　2月28日（水）
内容　ディスコンでの交流を行う予定です。

申し込み・お問い合わせ

TEL 072-464-2259  FAX 072-462-5400
メール　sanovc@izumisanoshakyo.or.jp

泉佐野市社協ボランティアセンター

カバン・巾着に使用されている布の一部は
（株）永橋染工場様にご提供いただきました。

「まだまだできる！フレイル予防
　　～地域で元気に暮らすために～」を
　　　　　　　　　　開催しました！

1月、２月ともに
時間　13：30～15：00
場所　社会福祉センター2階　大会議室

ボランティア
グループ紹介 リフォーム

「なでしこ」

洋裁の技術をもつボランティアが、社協ふれあいクリ
スマス会のプレゼントや社協チャリティショップ用の
カバン・巾着等を作成しています。

お買い物に来る地域の方々がふらっと
立ち寄れるような、そんな居心地がい
い場所を目指しているカフェです

※初めて参加される場合は、ボランティアセンター
　まで事前にご連絡ください。

さのトレ体操とは、週１回、１時間ほど仲間と集まり、DVD を見ながら、
体操して介護に負けないカラダづくりをするものです。リハビリテーション
の専門職や社協職員による支援体制もバッチリです！

まずは団体の代表者を決めて、基幹包括支援センターいずみさのへ相談・申し込みく
ださい。DVDの貸出や体操の指導など立ち上げの相談等打ち合わせを行います。

令和5年10月13日（金）14：00～15：30　泉佐野市社会福祉セ
ンター大会議室にて、（株）アイトラック代表取締役作業療法士
佐藤孝臣先生を講師に招き、講座を行いました。今回で３回目に
なりますが、毎回、最新の介護保険・介護予防について動画を使い、
大変わかりやすく介護予防の効果について話され、市民の方も熱
心に聞き入っていました。また、ロコトレ教室の取り組みについて
は、利用された方の担当ケアマネージャーと運動に携わった理学
療法士からの報告もあり、市民へ具体的に周知するよい機会とな
り、大変興味深い話をしていただきました。参加された方からフ
レイル予防や社会とのつながりの大切さについての意見も多くよ
せられました。今後は身近な地域で介護予防のミニ講座等を実施
し、多くの住民への周知や啓発活動が出来たらと思います。

こ
だ
わ
り
の
一
杯
で
ホ
ッ
と
す
る
ひ
と
時
を

日　時 ▶1月22日（月）　10:00～12:00
場　所 ▶ コープ泉佐野店２階集会室（市場西3丁目2-45）
内　容 ▶ 新年特別企画として男の珈琲道場の方々が淹れた
　　　　　ドリップコーヒーを1杯無料で振る舞います！
共　催 ▶ 大阪いずみ市民生活協同組合
              社会福祉法人泉佐野市社会福祉協議会

泉佐野市社会福祉協議会地域福祉グループ
　　　　　　(tel 072-464-2259)まで

【お問い合わせ】

社
協
窓
口
・
サ
テ
ラ
イ
ト
事

務
所
シ
ャ
ッ
ピ
ー
ハ
ウ
ス
に

て
販
売
し
て
お
り
ま
す
。

慣れない日本で困りごとはありませんか？
国際交流スタッフの他、福祉の相談員もいますので
お気軽にお越しください。

共催 ： 一般社団法人　泉佐野電力
　　　特定非営利活動法人　泉佐野地球交流協会
　　　泉佐野市社会福祉協議会
協力 ： きたなかマルシェ実行委員会
問合せ先 ： 基幹包括支援センターいずみさの（４６４－２９７７）

介 護 予 防 講座

【
募
集
す
る
団
体
】

【
５
つ
の
支
援
を
し
ま
す
】

【相談・申込先】基幹包括支援センターいずみさの　072-464-2977

男の珈琲道場

ふれあいカフェちゃりん-茶輪-

詳しくはこちら⬇

泉佐野市内に居住する外国人のための
インターナショナル　エクスチェンジ（交流会）

日　時／1月13日（土）
       　  交 流 会▶10：00～10：30
　　　　食料配布▶10：30～11：00（無くなり次第終了）
場　所／シャッピーハウス（大西１丁目16-5）
参加費／無料・予約不要
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　現在、地方公共団体等防災関係諸機関を始め、広く国民が、災害時に
おけるボランティア活動及び自主的な防災活動についての認識を深め
るとともに、災害への備えの充実強化を図ることを目的として、毎年1月
17日は「防災とボランティアの日」、1月15日から21日までは「防災とボ
ランティア週間」と定められています。
　泉佐野市社会福祉協議会では、日ごろからのご近所同士の見守り・
支え合い活動である小地域ネットワーク活動の推進に取り組んでいる
他、2011年に作成した災害救援マニュアルに基づく災害ボランティア
センター模擬訓練や、災害ボランティアセンター設置に関する覚書を市
と取り交わすとともに、様々な団体と災害時応援協定を締結すること等、
発災後の支援に関する事前準備の他、被災地でのボランティア活動を
希望する市民の事前登録事業など、様々な取り組みを行っています。

泉佐野市社会福祉協議会では、災害時に災害ボランティア活動を行う
意欲のある個人・団体に事前に登録いただく、「泉佐野市災害ボランテ
ィア事前登録事業」を設けています。

◎災害時の活動内容
　①被災地での支援活動
　②災害ボランティアセンター運営ボランティアとしての活動
　③他市町村での災害時にボランティアワゴンを運行する際の優先案内
◎平時の活動
　①研修・講座・訓練の案内（情報提供）　など

体験された方の

声

泉佐野市社会福祉協議会では、令和4年度より、各団体との災害時応援協定を結んできました。
い
ず
み
市
民
生
協

青
年
会
議
所

ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

青
年
団
協
議
会

令和6年1月13日（土）13：00～16：00
社会福祉センター2階  小会議室

行政書士 りんくう法務事務所

行政書士による個別・無料相談会

お気軽にご利用ください！

（受付平日10時～17時）
（泉佐野市新町1丁目4-8）

ご来所による相談は、随時受付しております。（要予約）

要予約

就労継続支援B型事業所

ほっとハート

☎072-429-9619

障がいをお持ちの方、
一緒に働いてみませんか？？
ご自宅へ
送迎可

工賃月額
約３万円

マイペース
簡単作業

見学・体験
受付中！

（株）ブレイブハート
泉佐野市長滝1255-1

この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金を活用させていただいております。

【災害ボランティア事前登録事業】

【ボランティア活動の例】

災害時こそ日ごろの地域の関係性が問われます！災害時こそ日ごろの地域の関係性が問われます！
～1月17日は「防災とボランティアの日」～～1月17日は「防災とボランティアの日」～

善意銀行寄託

～防災活動のネットワーク化～

令和5年10月～令和5年11月末受付分（敬称略）

「男の珈琲道場」（5月）の様子
「男の咖喱道場」の様子

善意銀行は、みなさまの善意
を寄託（寄付）として受け、福
祉活動の発展に寄与するべ
く運用することを目的として
います。

平成30年の台風被害の際には、実際に災
害ボランティアセンターを開設し、多くのボ
ランティアの方々とともに被災者支援にと
りくみました。

令和5年7月8日には、ボランティアワゴンとし
て、事前登録ボランティアと本会職員が海南
市災害ボランティアセンターで活動しました。

人生道場
新谷篤子
匿名
公益社団法人 泉佐野青年会議所
　　　　　　　理事長 奥野智大
Live&Cafe Sparkle

200,000円
10,000円
食器類30点
テント２０張り、ウエイト１００個

3,000円

善 意 銀 行

　誰もが活躍できる地域づくりを目的に大阪いずみ市民生活協同
組合さんとの共催で、地域活動や交流に関心がある男性を対象に
楽しく学んだことを誰かのために活せる講座「今日から俺が！」
を開催しました。
　5・6月に「男の珈琲道場」、9月に「男の咖喱道場」を開催し、
多数の嬉しい反響をいただきました。その声に応え、11月には２
度目の「男の珈琲道場」を行うことができました。
　令和6年3月に「男の咖喱道場」を開催予定です。後日社協ホー
ムページ等で案内しますので、ご参加お待ちしております。ご興味のある方は、

担当者まで
お問い合わせください

1月は

墓 石

住所：大阪府泉佐野市市場西1丁目12-1

TEL：072-462-1308
FAX：072-464-5275

URL http://www.ishitsunesekizai.co.jp
Mail  t-takeda@ishitsunesekizai.co.jp

（株）石常石材店

https://izumisanoshakyo.or.jp

みんなの
地域福祉活動計画

善意のご厚志、
ありがとう
ございました。

今日から俺が！今日から俺が！

男の珈琲道場

コーヒーの全般の
知識がついた。

拘りのハンドドリップコーヒーの
淹れ方を学び、コーヒーを通じて
交流を深める男性たちの集いです。

レシピに沿って買い物・調理・
後片付けまで２人ペアで協力
しながら、スパイスカレーを
作るクッキング交流会です。

男の珈琲道場とは…

男の咖喱道場とは…
おいしいコーヒーが
出来るようになった。

年齢の近しい人たちと
久しぶりに自由に話ができた。

初めての人と
楽しく話ができました。

今回参加できて
良かったと思います。

「男の珈琲道場」と「ふれあいカフェちゃりん
- 茶輪 -」とのコラボイベントを開催します。
詳細は次のページに掲載しています！


