
基幹
き か ん

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センターいずみさの 

〒598-0002  

泉佐野市
い ず み さ の し

中庄
なかしょう

1102 社会
しゃかい

福祉
ふ く し

ｾﾝﾀｰ内
ない

 

０７２－４６４－２９７７ 

（土日
どにち

祝
しゅく

以外
いがい

の 8：45～17：15 まで） 

  Mail/kikan@izumisanoshakyo.or.jp 

         担当
たんとう

/山口
やまぐち

・朝
あさ

熊
くま

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

つ う し ん
Ver.63 

〔発行
はっこう

〕 

2025年
ねん

9月
がつ

 

毎月
まいつき

1回
かい

誰
だれ

でも参加
さんか

できる居場所
い ば し ょ

「りれーしょん」★開 催 中
かいさいちゅう

！ 

★9月
がつ

→26日
にち

（金
きん

）13：00～15：00 シャッピーハウスにて（大西
おおにし

1丁目
ちょうめ

16-5） ―― 縁起
えんぎ

プロジェクト ―― 

縁起
え ん ぎ

プロジェクトで、２日にわけておこないま～す🎵 

□1  9/11( 木
もくよう

) 14：00～16：40 

【場所
ばしょ

】社会
しゃかい

福祉
ふくし

センター2階
かい

 大会議室
だいかいぎしつ

 

（泉佐野市
い ず み さ の し

中庄
なかしょう

1102番地
ば ん ち

） 

＜内容
ないよう

＞ 

●講演
こうえん

―「つながり」を大切
たいせつ

にする居場所
い ば し ょ

の意義
い ぎ

 

   ～自分
じ ぶ ん

もあなたも大切
たいせつ

にするための心理学
し ん りが く

～ 

 講師
こ う し

：岩田
い わ た

 光
みつ

宏
ひろ

 氏
し

(大阪
おおさか

経済
けいざい

大学
だいがく

 人間
にんげん

科学部
か が く ぶ

 准
じゅん

教授
きょうじゅ

 

／公認
こうにん

心理師
し ん り し

・臨床
りんしょう

心理士
し ん り し

) 

●ひきこもり体験談
たいけんだん

 高木
た か ぎ

 信洋
のぶひろ

 氏
し

 

(当事者
と う じし ゃ

団体
だんたい

『さなぎるど』で活動中
かつどうちゅう

) 

●茶話会
さ わ か い

 

□2  9/16(火) 13：00～15：00 

【場所
ば し ょ

】シャッピーハウス 

(泉佐野市
い ず み さ の し

大西
おおにし

1丁目
ちょうめ

16-5 らいふらいんぷらざ 1階
かい

) 

＜内容
ないよう

＞ 講師
こ う し

：岩田
い わ た

 光
みつ

宏
ひろ

 氏
し

 

居場所
い ば し ょ

づくりワークショップ 

～あなたの知
し

らないボードゲームの世界
せ か い

～ 

かよう 

ふつか 

かよう 

憩
いこ

いの木
き

に、公認
こうにん

心理師
し ん り し

・臨床
りんしょう

心理士
し ん り し

の岩田
い わ た

先生
せんせい

をゲストと 

してお招
まね

きする特別会
とくべつかい

★ 

 心
こころ

が軽
かる

くなるヒントや気
き

になっていることなど一緒
いっしょ

に話
はなし

を 

してみませんか？ 

 10/7（火） 13：30～15：30 
     ※年間

ねんかん

予定
よ て い

の 10/9（ 木
もくよう

）の予定
よ て い

を振
ふ

り替
が

え 

【場所
ば し ょ

】 社会
しゃかい

福祉
ふ く し

センター 2階
かい

 小会議室
しょうかいぎしつ

 

 

＝うつむきがちな日常
にちじょう

で、夜空
よ ぞ ら

を

みあげるきっかけになるところ 

お
月
見

つ

き

み

と
い
え
ば[

十
五
夜

じ
ゅ
う
ご
や]

や[

中

秋

ち
ゅ
う
し
ゅ
う

の
名
月

め
い
げ
つ]

な
ど
と
耳 み

み

に

し
ま
す
。 

「
中

秋

ち
ゅ
う
し
ゅ
う

の
名
月

め
い
げ
つ

」
と
は
、
旧
暦

き
ゅ
う
れ
き

で
の
秋 あ

き

の
真 ま

ん
中 な

か

の
８
月 が

つ

１
５
日 に

ち

と
い
う
特
定

と
く
て
い

の
日 ひ

の
月 つ

き

の
呼 よ

び

名 な

。
月 つ

き

の
満 み

ち
欠 か

け
の
周
期

し
ゅ
う
き

と

旧
暦

き
ゅ
う
れ
き

の
日
付

ひ

づ

け

の
ズ
レ
に
よ
っ
て

必
か
な
ら

ず
し
も
完
璧

か
ん
ぺ
き

な
満
月

ま
ん
げ
つ

で
あ
る

と
は
限 か

ぎ

ら
な
い
そ
う
で…

。 

 

お
月
見

つ

き

み

の
由
来

ゆ

ら

い

は
、
中
国

ち
ゅ
う
ご
く

の
「
中

秋

ち
ゅ
う
し
ゅ
う

節 せ
つ

」
で
、

旧
暦

き
ゅ
う
れ
き

の
８
月 が

つ

１
５
日 に

ち

に
、
収
穫

し
ゅ
う
か
く

を
感
謝

か
ん
し
ゃ

し
家
族

か

ぞ

く

の

だ
ん
ら
ん
を
願 ね

が

っ
て
満
月

ま
ん
げ
つ

を
観
賞

か
ん
し
ょ
う

す
る
お
祭 ま

つ

り
で
、

平
安

へ
い
あ
ん

時
代

じ

だ

い

に
日
本

に

ほ

ん

に
伝 つ

た

わ
り
ま
し
た
。 

ま
た
日
本

に

ほ

ん

で
は
古 ふ

る

く
か
ら
、
月 つ

き

は
神
聖

し
ん
せ
い

な
も
の
と

し
て
信
仰

し
ん
こ
う

の
対
象

た
い
し
ょ
う

で
も
あ
り
、
月 つ

き

の
満 み

ち
欠 か

け
が

農
作
業

の
う
さ
ぎ
ょ
う

の
時
期

じ

き

を
知 し

ら
せ
る
カ
レ
ン
ダ
ー
の
よ
う
な

役
割

や
く
わ
り

も
。
お
月
見

つ

き

み

は
、
「
五
穀

ご

こ

く

豊
穣

ほ
う
じ
ょ
う

を
願 ね

が

う
収
穫

し
ゅ
う
か
く

祭 さ
い

」
と
し
て
重
要

じ
ゅ
う
よ
う

な
意
味

い

み

が
あ
る
の
で
す
。 

今年
こ と し

の

十五夜
じ ゅ うご や

は 

１０/６ 

前号
ぜんごう

のかき氷
ごおり

  の記事
き じ

について、読者
どくしゃ

より「昔
むかし

は氷
こおり

ってどうしてたんやろ？」

と、質問
しつもん

がありました★ 

4000年前
ねんまえ

から氷
こおり

は利用
り よ う

されており、日本
に ほ ん

では奈良
な ら

時代
じ だ い

から夏場
な つ ば

に

氷
こおり

があったのです。冬場
ふ ゆ ば

にできた天然
てんねん

の氷
こおり

を洞窟
どうくつ

や穴
あな

などに入
い

れ、小屋
こ や

（＝氷室
ひ む ろ

）を建
た

てて覆
おお

って保
ほ

存
ぞん

してました。官営
かんえい

氷室
ひ む ろ

があ

って、役人
やくにん

によって管理
か ん り

されており、豪雪
ごうせつ

地帯
ち た い

を除
のぞ

くと、夏場
な つ ば

に氷
こおり

を利用
り よ う

できるのは、近代
きんだい

になるまで権力者
けんりょくしゃ

だけだったそうです。 

mailto:Mail/kikan@izumisanoshakyo.or.jp

