
一小地区福祉委員会 

１．概要                   （令和 4年 3月末日現在） 

設立年月日 昭和 49年 6月 1日 小地域ネットワーク活動指定年度 平成 8年度 

地区内人口 10,862人 世帯数 5,730世帯 65 歳以上人口 2,853人 

75 歳以上人口 1,474人 
65歳以上の 

独居高齢者 
975人 高齢化率 26.27％ 

支部 
□本町 □元町 □西本町 □野出町 □笠松町 □松原町 
□松原団地住宅 □羽倉崎町 

構成 
メンバー 

各支部の町会長（自治会長）、民生児童委員、協力員代表、小学校長、保護
司代表、地区選出社協理事、支部選出委員（2名以内） 

組織構成 □役員会 □推進委員会 
主な会議 
場所 

委員長の所属する町の会館 

部会   
(委員会)等 

□広報部会 
登録 

協力員数 
154人（令和３年度登録） 

広報紙 
□名 称：『海岸通り』 
□配布先：8支部・社協・小学校他 

□発行回数： 2回／年 
□印刷部数：2,800部／1回 

２．地区福祉委員会活動              

活動種別 活動内容 

世代間交流 昔の遊び・昔のくらし 

研修会 研修交流会（各支部にて開催） 

サロン 子育てサロン「フレンド」【毎月第１・３水曜日】 

３．各支部福祉委員会活動             

支部名 活動内容（開催頻度等） 支部名 活動内容（開催頻度等） 

本町 
お花見交流会・カラオケ交流会 

ぜんざい交流会 

松茸ごはん交流会・誕生日訪問 
元町 

いきいきサロン【年 2回】 

誕生日友愛訪問 

西本町 
いきいきサロン【年 4回】 

西本町カフェ【第３日曜日】 
野出町 

野出町さわやか交流会 

夏祭り（世代間交流） 

誕生日訪問 

笠松町 
ふれあいの集い【年 2回】 

ディスコン【第 1、3木曜日】 

餅つき大会 
松原町 

高齢者交流会【年 3回】 

ｻﾛﾝﾄﾞ松原【第 1,3日曜日】 

夕涼み会・子ども地車(世代間) 

松原団地 

住宅 

ふれあい喫茶【毎週火木土曜日】 

カラオケ【毎週水曜日】 

シャッピー体操【毎週日曜日】 

食事会・お茶会 

羽倉崎町 

ディスコン【第２・４金曜日】 

ラジオ体操【毎日】 

ヨガ【毎月第１・３火曜日】 

日曜カラオケ【第３日曜日】 

 


