
（ 2 ） 泉佐野市社協だより （ 3 ）泉佐野市社協だより

日　時　11月28日（土）
　　　　　午後１時～午後４時
場　所　社会福祉センター
定　員　１５０人（先着順）
■ 第１部
「軽度認知障害と認知症の理解と介護」
　講師：山本　秀樹　氏

■ 第２部
「認知症高齢者の介護　家族の声」
　講師：坂口　義弘　氏

講
　
師

入場無料

【お問合せ】

認知症について一緒に学びましょう！認知症について一緒に学びましょう！

 申込・問い合わせ先
　電話・FAXで社協地域包括支援センター

（電話 072-464-2977／FAX 072-462-5400）へ

　＊参加無料

 受　付／11月９日（月）から

（神経内科医　池田市本町診療所所長）

（公益社団法人 認知症の人と家族の会　大阪府支部代表）

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

善意銀行善意銀行
ありがとうございます

★善意銀行  寄託  　　　　平成27年8月～9月受付分

（敬称略） 善意のご厚志ありがとうございました

200,000円

5,660円

+ベルマーク600点分

10,000円

100,000円

○  人生道場

○  朝日新聞サービスアンカー

　　　ASA熊取佐野東

○  泉佐野モラロジー事務所

○  熊取谷博明

善意銀行から
障がい児
サマースクールに
助成を行いました。

善意銀行から
障がい児
サマースクールに
助成を行いました。

善意銀行はみなさまの善意を寄託（寄付）として受け、社
会福祉の発展に寄与するべく運用することを目的として
います。

●地域包括支援センターだより●
毎年、流行するインフルエンザ。重症化すると気管支炎
や肺炎などになる場合もあります。感染しないよう予防
しましょう。

●泉佐野市介護支援サポーター事業● ●介護の日 記念講演会●

◎目的◎

「元気な高齢者」の社会参加活動(介護支援など)を促進し、

自らの生きがいと健康づくりの推進を目的としています。

◎活動内容◎

介護施設などでの施設利用者の日常生活補助、趣味の指導、

話し相手、施設主催行事の補助など。(身体介護は除く)

◎対象者◎

介護保険で要支援・要介護認定を受けていない泉佐野市在住

の65歳以上の方。

～介護支援サポーターとは～

～活動の流れ～
興味が出たらまずは…

日　時：11月25日(水)　午後１時～３時 
場　所：社会福祉センター２階　会議室

内　容：「介護支援サポーターとは」
　　　　「認知症の理解」 　等

申込み：11月9日（月）～20日（金）

研修申込
研修受講

サポーター登録
活動開始！

（1日1回1スタンプ）

（スタンプ1個＝100ポイント＝100円換算
年間最大5000円受け取れます！）

ポイント交換・交付

研修申込・
お問い合わせは
お気軽に！
地域包括支援センター
TEL：０７２
４６４－２９７７

大阪府生活福祉資金
総合支援資金貸付制度のご案内

大阪府生活福祉資金
総合支援資金貸付制度のご案内
　失業や減収により、生計の維持が困難になり、生活
再建のため継続的な相談支援を必要とし、貸付を行う
ことにより自立が見込まれる世帯（失業や減収により
生計の維持が困難になった20歳以上・65歳未満の低
所得者世帯で、※生活困窮者自立支援法に基づく支援
を受けている方）に対して資金を貸し付ける事業です。
　貸付には、条件と審査がありますので、詳細は実施
主体である大阪府社会福祉協議会（生活支援部☎06
－6762－9480）か泉佐野市社会福祉協議会 (地域
福祉グループﾟ☎072－464－2259)へお問い合わ
せください。

泉佐野市においては、生活困窮者自立支援法に基づく
相談窓口は平成27年4月より
泉佐野市役所(☎072-463-1212)に設置されています。

※

【日　　時】　平成27年11月24日（火）
　　　　　　　午後1時～午後4時
【場　　所】　イオンモール日根野(日根野2496-1)
　　　　　　　２階　特設会場
【定期開催】

《善意銀行配分事業》

あなたに寄りそう心配ごと相談所
出張相談開催! ! 

予約不要
相談無料
秘密厳守

手話通訳あり（予約不要）
定員　１００名わ∞ねっと シンポジウムわ∞ねっと シンポジウムわ∞ねっと シンポジウムわ∞ねっと シンポジウム

～障がいを理由とする差別のない、共に生きる社会をめざして～

泉佐野市・田尻町自立支援協議会

＜第１部・基調講演＞
「障害者差別解消法のめざすもの」

大阪府障がい者施策推進協議会 差別解消部会委員
弁護士

＜第２部・パネルディスカッション＞
「障害者差別解消法の理念をくらしに」
　社会から障がい者差別をなくすにはどうすればいいので
しょうか。大切なのは理解しあうこと。そのために対話する
こと。立ち止まらず、考えることではないでしょうか。
　このたびのシンポジウムは、そのきっかけを、みなさまに
提供するものです。障がいのある人への配慮のあるまちは、
すべての人にとって暮らしやすいまちと言えます。障がいを
理由とする差別のない、共に生きる社会をめざしましょう。

12月６日日
2015年

１3時30分 ～ １6時45分

泉佐野市市場東１丁目２９５番地の１
レイクアルスタープラザ
カワサキ生涯学習センター　多目的室

【主　　催】泉佐野市・田尻町自立支援協議会、泉佐野市、田尻町

【アクセス】
●南海本線泉佐野駅より徒歩20分（南海ウィングバス
　43･44系統で「泉佐野市役所前」下車。約5分）
●JR阪和線熊取駅より徒歩25分（南海ウィングバス
　43･44系統で「泉佐野市役所前」下車、約11分）

（開場：１3時00分）

泉佐野市・田尻町自立支援協議会事務局
（泉佐野市健康福祉部障害福祉総務課）
ＴＥＬ．０７２－４６３－１２１２
ＦＡＸ．０７２－４６３－８６００
E-mail：shoufuku@city.izumisano.lg.jp

と
　
き

と
こ
ろ

辻川　圭乃　さん

介護支援
サポーター研修会のお知らせ

オレンジカフェ いずみさの

問合先　　泉佐野市社協地域包括支援センター
　（☎ ４６４-２９７７　Fax ４６２-５４００）

認知症の人やその家族、認知症に関心のある方や

専門職が互いに交流できる茶話会です。

今年度も、月1回開催します。

認知症の人やその家族、認知症に関心のある方や

専門職が互いに交流できる茶話会です。

今年度も、月1回開催します。

※コーヒー・紅茶など100円で提供します。

日　時

場　所

 １１月２０日（金）　１２月１８日（金）
　１月１５日（金）　　２月２６日（金）

市立社会福祉センター　3階

対　象 認知症の人やその家族、
認知症に関心のある市民（在住・在勤）

各１３：３０～１５：３０

申し込み不要

相談先のわからない方・・・。

身近に相談する人が
いない方・・・

インフルエンザの
特徴

インフルエンザの
特徴 手洗い、うがい 咳エチケット 人混みの多いところへの

外出をできるだけ控える●潜伏期間 … 1～3日
●感染経路 … おもに飛沫感染
（くしゃみや咳などでウイルス
　が飛び散り感染すること）
●発　　症 … 急激な38℃以
　上高熱、悪寒、頭痛、関節痛、
　倦怠感、咳、痰（たん）、呼吸
　困難、腹痛・下痢などの胃腸
　症状など

インフルエンザ予防インフルエンザ予防インフルエンザ予防インフルエンザ予防

外出後、咳やくしゃみの後
は、石けんで手を15～20
秒目安に十分に洗う。アル
コール成分の含んだ手指
消毒薬も効果的。

室内の環境を整える
室内の温度は20度程度、
湿度は60パーセント程度
に調整し、換気を行う。

咳やくしゃみが出る場合
は、鼻や口をティッシュで
覆う。
マスクをつける。

生活習慣に気をつける

栄養バランスのよい食生
活をこころがけ、睡眠・休
養を十分にとる。

インフルエンザワクチンを
接種する
発病防止や特に重症化防
止に有効です。

体調が悪い時には、人と
の接触をできるだけ少なく
する。 

毎週月曜日　13:00～16:00
社会福祉センター2階相談室にて
「心配ごと相談所」を開設しております。


