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バンド演奏

ギター（現在休止中）

ハーモニカ

マンドリン

アコーディオン

紙芝居

絵本の読み聞かせ

高齢者
向け

ＤＶＤによる懐かしの
映像と音楽

南京玉すだれ
どじょうすくい
皿回し

落語（休止中）

南京玉すだれ・皿回し
の実演と体験

マジック

舞踊

フラダンス

食 そば打ち

ネイル

不審者・物の発見と各
種の犯罪・事故の予防
警戒活動　等

平成29年5月1日

　　　　　　　　　詳細は泉佐野市社協ボランティアセンターまでお問い合わせください★
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泉佐野市内の範囲でそば打ちの体験とそばの試食を行っています。
一人あたり７００円。6名までであれば2時間（6名以上であれば2時間以上かか
ります)(参加人数によっては遠方より応援に来てもらう為、別途交通費が必要と
なります)

警察業務と民間警備員の経験を活かし、犯罪の抑止、社会的弱者への補助、保護
等地域活動として社会貢献に取り組んでます。お気軽にご相談ください。

30～90分で皆さんも一緒に皿回しを体験しませんか♪

絵本
紙芝居

童謡、懐かしいの間に聞いていただき、みんなで合唱しましょう

小学校・幼稚園・施設などで活動しています。

昭和初期から昭和３０年代までの映画、ＴＶ番組を紹介し、世相と共に解説しま
す。
観客の年齢層、性別により内容を変更可。音楽と映像との相乗効果により若き日
の思い出がよみがえってきます。

左記ないようから2つ選んでいただいて３０分くらいで披露します。
※途中休憩時間をはさみます

約30分で披露します。内容は各種団体（町会・長生会・子ども会・施設等）のご
要望に応じます。

３０分弱の噺を一席、いかがですか♪

その他

ネイルや爪のケアをします。ネイルの場合は消耗品費（2000円）を頂きます。
1時間～2時間で、みなさんもおしゃれをしてみませんか。
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バンド演奏（演歌の伴奏もやります）・紙芝居・マジック・腹話術・ハーモニカ
演奏、特技を持った高齢者がグループで福祉施設・介護施設・町内会等に、ボラ
ンティアで慰問活動を行っています。お気軽に声を掛けて下さい。

昭和の古い歌（歌謡曲）を演奏します。みなさんと一緒に歌いたいです。

童謡などを演奏します。みなさん一緒に歌ってください。20分～40分。

アコーディオンに合わせてナツメロや歌謡曲などを歌って頂きます。また音楽に
合わせて軽い手足の運動をしたり、懐かしい話を聞かせて頂いたりします。全体
がストーリー仕立てとなっていて、懐かしい場所をみんなで訊ねるというような
シュミレーションをします。

音楽

マンドリンの音色をお楽しみ下さい。30分～40分

1時間から1時間半で披露します。音楽に合わせた舞踊を見てみませんか☆（時間
は相談して決めます）

20分～40分で披露します。本場ハワイやホテルのショーにも出演しています。


